Kommunikation for ledar

jrmdgor som ledare och nd dnnu bdttre resultat?

Om kursen:

Ledare behéver kommunicera medvetet for att vilja ritt beslut, handlingar och beteende.
[ dagens foranderliga affarsklimat med 6kad konkurrens, snabba teknikutveckling och stindiga
informationsbrus stills det hoga krav pa ledares formaga att kommunicera. Ledare idag behover
formagan att planera och strukturera moten, presentationer och samtal effektivt. De behover
genomfora dem pa ett kommunikativt och engagerat satt for att forbattra medarbetarnas
motivation och prestationer.

Under denna Kurs trinar du praktiskt pa att forbereda och genomfora olika former av
samtal, moten och presentationer. Du lar dig anvianda retorikens effektiva metoder for att
planera och fora fram ditt budskap 6vertygande. Genom kunskap om samtalsmetodik, feedback,
lyssnar- och frageteknik forbattras dina kommunikativa formagor som ledare, och du och din
grupp nar annu battre resultat.

Denna Kkurs ar for ledare som vill:
e Planera samtal, mdten och presentationer effektivare
Formulera och fora fram beslut, idéer eller forslag
Fa kunskap om samtals- och fragemetodik
Skapa forutsattningar for det goda samtalet
Lara sig mer om gruppdynamik
Oka sina medarbetares motivation och nd béttre resultat
Stdrka sin karriar och ledarroll infér framtida utmaningar

Med oss nar du toppresultat!




Kursprogram

Dag1
08.30-09.00. Registrering och fika

09.00. Kursstart med presentation av kursen och deltagarna

o Foérvantningar - vad innebir din roll som chef?
. Sa har kan du bli en béttre chef
o Hur paverkar din personlighet andra?
o Planera och strukturera mer kommunikativt
o Lar dig satta tydliga idéer, visioner och mal
o Trana pa att halla muntliga presentationer
o Summering och reflektion av dag 1
Dag 2
o Backspegel och reflektion fran dag 1
o Gruppdynamik - utveckla din grupp
o Genomfor effektiva och motiverande arbetsgruppsmoéten
o Icke verbala signaler och kroppssprakets betydelse
o Skapa forutsittningar for det goda samtalet
o Samtalsmetodik och frageteknik for att styra samtalet
o Skapa utveckling och resultat genom konstruktiv feedback
o Summering och reflektion av kursen

o 16.30 Avslutning med utdelning av diplom




e ———

Kursens pedagogik:
- Diskussioner, erfarenhetsutbyte och genomgang av metoder och teorier ger dig kunskap
- Med 6vningar och Case far du trana pa hur du kan anvdnda denna kunskap praktiskt
- Genom feedback och egen reflektion blir dina styrkor och svagheter tydligare for dig
- Rad och tips fran deltagarna och utbildaren gor att du utvecklar din kommunikation

Forstudie och uppféljning:

Forstudie. Innan kursen far du svara pa ett antal fragor. Dina svar gor det tydligare for oss vad
du vill forbattra och dina forvantningar pa kursen. Dina svar ger dven kursledaren en
uppfattning om vad du upplever att dina styrkor och svagheter ar i ditt kommunikativa
ledarskap.

Uppfoljning. Efter kursen har du under 3 manader fri support med mdjlighet att kontakta
kursledaren for att fa rad hur du kan fortsitta utvecklas. Vill du forstirka din utveckling
ytterligare efter kursen genom individuell coachning finns den méjligheten ocksa.

Denna kurs vander sig till dig:
Som ar chef, projektledare eller har ndgon form av arbetsledande funktion och vill utveckla ett
mer medvetet och kommunikativt ledarskap och darigenom na dnnu battre arbetsresultat.

Investeringskostnad och vad som ingar:

Forstudie med behovsanalys, tva hela kursdagar, digital dokumentation, filminspelning, lunch
med Kkaffe pa formiddag och eftermiddag bada dagarna samt uppféljning och fri support under 3
manader. Investeringskostnad 11 900 kr per deltagare ex moms. Max 10 deltagare.

Kursledare Jan Kronkuvist:

Jan har 12 ars erfarenhet som VD, professionell utbildare, férelasare och coach
inom retorik, ledarskap och kommunikation. Fran 2008-2011 har han varit den
mest bokade foreldsaren pa Kunskapsdagarna. Jans bakgrund som skadespelare,
pedagog och idrottare gor hans kurser stimulerande, resultatinriktade och roliga.
Jan ar Toastmasters International Competent Communicator. Nagra av hans
kunder ar Volvo, [HM, Expert, KPMG, Midroc, Chalmers, Finnveden, ANR, Bjurfors, [
Drottning Silvias barn- och ungdomssjukhus, skatteverket, kammarratten och
Logica

Denna kurs kan dven skrdddarsys som foretagskurs efter era behov. Vilkommen att
kontakta oss for forslag och offert!

K[Onms'{ For att boka, kontakta info@kronkvist.se eller

O Jan Kronkvist pd 0707-60 38 71

Box 1215
430 80 Asperd
www.kronkvist.se
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